
CHRIMATAPHOBIE Phobie de la couleur argent 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 

Du grec chrímata - argent 
 
Quelle est la couleur argent ?  
L'argent incarne une tonalité calme et sophistiquée, associée à la modernité et à la 
technologie. C'est une nuance de gris clair qui sert de toile de fond neutre et polyvalente, 
évoquant l'argent réel sans son éclat métallique. 
 
Quelle est la signification de la couleur argent ? 
La couleur argent est une couleur grise inspirée du métal poli qui lui donne son nom. La 
couleur argent a besoin de finitions supplémentaires pour créer l'éclat métallique attendu. 
Elle a néanmoins trouvé sa place dans de nombreuses palettes en tant que ton neutre réputé, 
évocateur de sagesse, de richesse, de maturité et de grâce. 
 
La couleur argent est une élégante nuance de gris. Elle apporte une dimension de modernité 
et d’élégance dans des projets de design, de mode et de décoration. 
 
Histoire de la couleur argent. 
 
Dans la langue anglaise, le mot « silver » a longtemps été réservé au seul métal, à l’exclusion 
de toute autre chose. 
La couleur argent doit donc son nom à ce précieux métal. L'extraction de l’argent a commencé 
3 000 ans avant l'ère moderne, mais ce n'est qu'en 1481 que le mot “silver” a été utilisé 
comme adjectif de couleur dans la langue anglaise. Dans la réalité comme dans le monde des 
symboles, l’or a toujours eu beaucoup plus de valeur que l'argent, et les pigments d'or étaient 
plus populaires dans le domaine artistique. Il faut attendre la Renaissance pour constater un 
désir d’utiliser la couleur argent dans la peinture. Auparavant, elle ne servait qu’à représenter 
des objets en argent. 
 
La poésie et d'autres œuvres d'art ont inspiré l'utilisation figurative de la couleur argent. 
En 1893, William Butler Yeats a écrit ce vers : « stars, grown old / In dancing silver-sandalled 
on the sea » (étoiles vieillies dansant sur la mer avec des sandales d'argent) où son utilisation 
de la couleur argent était tout à fait innovante à l'époque, ce qui explique pourquoi ce vers 
est resté dans les mémoires. Au début du 20e siècle, le terme « silver screen » (écran argenté) 
désignait les écrans de cinéma recouverts d'une couche de couleur argent. Il est devenu une 
métonymie de l'industrie cinématographique. De nombreuses associations artistiques sont 
nées autour de la couleur argent pour évoquer la valeur et le prestige. 
 
La couleur argent et les crayons. 
Crayola a ajouté la couleur argent dans sa boîte de crayons en 1903. Le crayon argent est une 
teinte grise neutre légèrement scintillante avec une nuance chaude rouge-orangé. La couleur 
argent de Crayola a d'abord été appelée “charcoal gray” (gris charbon de bois). 
 



La couleur argent dans différentes cultures. 
L’argent Sterling fait le tour du monde. 
 
En 1851, le bijoutier de luxe Tiffany & Co. est la première entreprise américaine à instaurer le 
sterling ou argent .925, une norme spécifique pour ce métal qui est aujourd'hui utilisée dans 
le monde entier. Ce métal précieux est un choix populaire pour les petits bijoux, tels que les 
boucles d'oreilles, les bagues et les bracelets, à la place de l'argent pur. Sa légèreté et sa 
durabilité en font un matériau de base parfait pour les amateurs de bijouterie. 
 
La couleur argent a connu ensuite d'autres applications avec de nouvelles significations. 
Dans le paganisme, la couleur argent symbolise la sagesse. En Corée et au Japon, la Voie lactée 
est appelée Système de la rivière d'argent. Dans l'Égypte ancienne, l'argent était parfois utilisé 
à la place de l'or pour les masques funéraires. En fait, l'or était considéré comme la chair des 
dieux, et l'argent comme leurs os. Ces deux couleurs étaient donc essentielles. 
 
La couleur argent dans la langue. 
Dans la langue anglaise, de nombreuses expressions idiomatiques mentionnent la couleur 
argent. L’expression « a storm cloud has often a silver lining » est une métaphore de 
l'optimisme face à des difficultés (les nuages d’orage ont souvent une bordure argentée). Dire 
d’une personne qu’elle a une « silver tongue » (langue d'argent) signifie qu’elle est persuasive 
et éloquente. Ensuite, bien sûr, naître avec une cuillère en argent dans la bouche (« born with 
a silver spoon in the mouth ») signifie être né riche. 
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